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1. Пояснительная записка 

 1.1 Введение.  

Настоящая дополнительная общеразвивающая программа «Весёлые нотки» 

разработана с учетом нормативных оснований для разработки дополнительной 

общеобразовательной программы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31. 03.2022 № 678-Р) 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29 мая 2015 г. № 996-р) 

 План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

 Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации от 27.07.2022 № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»  

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 5 мая 2018 г. N 

298н "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых"  

 Постановление Главного государственного санитарного  врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 
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"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 Стратегия социально-экономического развития Самарской области на период 

до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской области 

от 12.07.2017 № 441); 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России 

от 18.11.2015 № 09-3242. 

Положения о образовательных программах в СП ДШИ ГБОУ СОШ с.Домашка 

м.р.Кинельский Самарской области; Устава ГБОУ СОШ с.Домашка; Лицензии ГБОУ 

СОШ с.Домашкана образовательную деятельность. 

Программа «Подснежник» является продолжающей ступенью программы 

«Весёлые нотки», включаетвсебянесколькоуровней:базовый и углубленный 

художественно–

эстетическогонаправления.Веёосновележатновыефедеральныегосударственныеобр

азовательныестандарты(ФГОС).  

1.2 Новизнаданной программы состоит в том, что включает в себя базовый и 

углубленныйуровень. Основывается на модульном подходе,музыкальном развитии и 

интересах самих воспитанников (активное увлечение модными музыкальными и 

танцевальными течениями, повышенную эмоциональную отзывчивость), что 

позволяет педагогу не только корректировать эти интересы, но и вызывать у детей 

положительное отношение к искусству. 

1.3 Актуальность создания программы обусловлена изменениями, происходящими в 

социуме. В последнее время среди подрастающего поколения резко возрос интерес 

к эстрадной музыке, танцам, в связи с большой популяризацией телевизионных шоу- 

программ, таких как «Голос», «Ты супер», «Танцы», «Синяя птица» и т.д. таким 

образом, приток детей в СП ДШИ, в эстрадную студию «Подснежник» значительно 

увеличился. Одновременно в современной экологической социокультурной 

обстановке отличается серьезное ухудшение физического и нравственного здоровья 
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подрастающего поколения, и один из возможных путей оздоровления детей –

развивающие музыкальные занятия. Особенность данной программы заключается в 

соединении основных направлений музыкально-эстетического развития с 

дифференцированным подходом к обучению детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

В условиях самоизоляции, связанной с пандемией, для детей стало необходимым 

продолжать дополнительные занятия в объединениях, в связи с этим стало актуально 

применение дистанционного обучения, что открыло широкие возможности для 

внедрения новых форм и методов работы. Как показывает практика, в настоящее 

время дистанционные образовательные технологии становятся равнозначными 

способами получения дополнительного образования. В дистанционном обучении 

реализуются основные принципы личностно-ориентированного подхода, который 

предполагает разностороннее развитие личности, формирование критического 

мышления, умения работать с информацией. При использовании дистанционных 

технологий происходит интерактивное общение ученика с педагогом, получение 

быстрой обратной связи, что включается в понятие индивидуализации. Использование 

таких площадок как YouToube, групповые видеоконференции на платформе Zoom, 

социальные сети, что позволит обучающимся получить доступ к контенту в режиме 

офф-лайн, в любое удобное время. Для отработки практических навыков – 

использование формата мастер-класса и тренинга. 

Для учащихся, занятия проводятся по трём модулям: «Сольное пение, 

«Ансамблевое пение», и «Хореография с вокалистами» независимо от уровня 

развития музыкальных способностей. 

1.4 Педагогическая целесообразностьпрограммы обусловлена тем, что музыкальные 

занятия развивают художественные способности детей, формируют эстетический вкус, 

улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние детей.  

Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности (эстрадный 

вокал соло и ансамбль) и совершенствование специальных вокальных навыков: 
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певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, 

ансамбля. В процессе обучения пению развивается детский голос, а также решаются 

воспитательные задачи, связанные с формированием личности ребенка. Хореография 

с вокалистами, предполагает собой формирование у воспитанников коллективного 

творческого труда в сфере танцевального искусства. Процесс подготовки концертных 

номеров формирует у детей исполнительские умения и навыки в хореографии. 

Знакомит с сущностью, выразительностью и содержательностью исполнительского 

искусства. Способствует выявлению творческого потенциала и индивидуальности 

каждого учащегося, включая в работу физический, интеллектуальный и 

эмоциональный аппарат ребенка. Занятия направлены, прежде всего, на развитие 

интересов детей, неориентированных на дальнейшее профессиональное обучение, 

желающих получить основы музыкального образования. 

 

1.5Цель и задачи: 

Цель программы: Формирование и развитие творчески активной личности 

обучающихся, посредством занятия эстрадным вокалом и хореографией. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• формирование умения и навыки эстрадно-вокальной техники; 

• выявление и всестороннее развитие музыкальных способностей. 

• развитие творческих способностей у детей;  

• развитие вокального слуха, певческого голоса, чувство ритма, чёткость дикции; 

• формирование у учащихся понятия (круг, линия, шахматный порядок,  

• диагональ, пара; 

Развивающие: 

• развить творческие способности у детей:  

• развить вокальный слух, певческий голос, чувство ритма, чёткость дикции. 

Воспитательные: 
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• воспитать личность, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

• формирование самосознания, осознания собственного «Я», помощь ребенку в 

самореализации. 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 

• повышение общего уровня культуры; 

• укрепление психического и физического здоровья; 

• наличие позитивного социального опыта, опыта общения и трудовой 

деятельности; 

1.6Возраст детей и сроки реализации программы: 

Программарассчитанана3годаобучениядетейввозрастеот11до18 лет. Является 

продолжающей после обучения по программе «Весёлые нотки». 

Включаетвсебядвауровня:первый и второй годобучения–базовый 

уровень,третий год обучения - 

углубленный.Занятияпроводятсяпотрёммодулям:«Сольноепение,«Ансамблевоепен

ие»,и 

«Хореографиясвокалистами». 

 

1.7 Формы обучения:  

Основная форма обучения - учебное занятие. Дополнительными формами занятий 

являются: 

-        прослушивание аудиозаписей и просмотр видеозаписей выступлений 

профессиональных певцов и детских вокальных коллективов; 

-        посещение концертных залов, музеев, театров с последующим обсуждением с 

учащимися; 

Данная программа может реализовываться в дистанционном режиме. В рамках 

временного дистанционного обучения детей и подростков по программе разработан 
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календарно-тематический план на каждое занятие в электронном режиме работы 

(приложение 1). 

«Под дистанционными образовательными технологиями понимаются 

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением 

информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) 

взаимодействии обучающихся и педагогических работников» (Федеральный закон РФ 

«Об образовании в Российской Федерации», ст.16) Соответственно программа с 

применением дистанционных технологий – это обучение обучающегося педагогом в 

очном режиме с использованием информационных средств. А программа 

дистанционного обучения предполагает удаленное взаимодействие обучающегося с 

педагогом при помощи средств, необходимых для проведения обучения. 

        Виды дистанционного обучения сетевых технологий, которые используются в 

программе: 

1. Асинхронные сетевые технологии(офлайн-обучение)- средства 

коммуникаций, позволяющие передавать и получать данные в удобное время для 

каждого участника процесса, независимо друг от друга. К данному типу 

коммуникаций можно отнести форумы, электронную почту, wiki–сайт и т.д.; 

2. Синхронные сетевые технологии(онлайн-обучение) – это средства 

коммуникации, позволяющие обмениваться информацией в режиме реального 

времени. Это голосовые и видеоконференции (чаты),  технологииSkyp, и т.д. 

Такие технологии удобны, когда участники территориально удалены друг от 

друга. 

В данном календарно-тематическом плане для осуществления дистанционного 

обучения используется современные формы удаленного обучения: 

 видеоконференции (обмен видеоизображением, которое сопровождает звук); 

 аудиоконференции (обмен звуковой информацией на цифровых и аналоговых 

средствах связи); 

 занятия в чате; 
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 лекционные занятия (набор печатных электронных страниц с необходимым 

учебным материалом, который ребенок должен изучить самостоятельно); 

 самостоятельная работа(обучающиеся работают самостоятельно с обучающими 

программами, тестами, информационными базами данных.Самостоятельно 

изучив тему, выполняют практические задания). 

Данные формы позволяют диагностировать успехи и достижения каждого 

обучающегося в рамках дистанционного образования 

 

1.8 Формы организационной деятельности: 

Программа реализуется в двух видах деятельности: индивидуальная и групповая.  

Групповая работа: в вокальном ансамбле (5 часов). Индивидуальная работа: сольное 

пение (3 часа) и хореография с вокалистами (1 час). Основной формой 

образовательного процесса является занятие, которое включает в себя часы теории и 

практики. Другие формы работы: концертная деятельность, участие в конкурсной 

программе.   

1.9 Режимзанятий 

 На основании ФЗ РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам и Положения по структурному подразделению ДШИ ГБОУ СОШ 

с. Домашка с 01.09.2015 года детская школа искусств реализует 

дополнительные общеразвивающие программы в течение всего календарного 

года, включая каникулярное время.  

Данная программа разработана для детей в возрасте 10-18 лет, рассчитана на 3 года 

обучения: в неделю – 9 часов, в год 324 часа. Продолжительность учебного часа, 

утвержденная в детской школе искусств, равна 40 минут. 

 

1.10 Ожидаемые результаты  

Личностные результаты: 
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 формирование способности к самооценке на основе критериев успешности творческой 

деятельности; 

 формирование эмоциональное отношение к искусству; 

 формирование духовно-нравственных оснований; 

 реализация творческого потенциала в ансамбле и сольно; 

    Предметные результаты:  

1 год обучения: 

• петь чисто несложные песни в унисон с сопровождением    инструмента, 

фонограммы; 

• уметь слушать себя; 

• ритмично петь мелодии; 

• петь под фонограмму соло; 

• выступить на 1 концерте; 

2 год обучения: 

•  чисто интонировать, петь на дыхании; 

•  петь чисто несложные песни в унисон с сопровождением и без сопровождения 

инструмента, фонограммы; 

•  уметь слушать себя; 

•  чисто и ритмично петь мелодии; 

•  петь под фонограмму соло; 

•  выступить на 1-2 концертах; 

•  участвовать в конкурсе (районного или областного уровня). 

•  уметь преодолевать мышечные зажимы; 

3 год обучения: 

• петь чистым естественным звуком, легко, нежно — звонко, мягко, правильно 

формировать гласные и произносить согласные звуки; 

•   петь на одном дыхании более длинные фразы, тянуть звук; 

•  петь под фонограмму в группе и соло; 

•  уметь преодолевать мышечные зажимы; 
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•  уметь вести себя в коллективе. 

•  соблюдать при пении певческую установку; 

•  уметь петь выразительно, осмысленно несложную напевную песню; 

•  уметь чисто и слаженно петь двухголосные песни; 

•  уметь при содействии руководителя делать исполнительский анализ; 

•  петь под фонограмму 2-голосные произведения. 

•  уметь держаться на сцене; 

•  выступить на 2-3 концертах; 

•  участвовать в конкурсе (районного, областного, всероссийского или 

международного уровня); 

Метапредметные результаты: 

 планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации; 

 самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели занятия; 

 уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли; 

 применять знаково-символические и речевые средства для решения коммуникативных 

задач; 

 использовать знаково-символические средства для решения задач; 

 

1.11 Критерии и способы определения результативности: 

 Контрольные уроки и прослушивание  программы оценивается по 5 критериям: 

 достижения учащихся (участие в конкурсах), 

 уровень обученности (степень освоения образовательной программы,  

 эмоционально-художственная настроенность, 

 творческая активность (участие в мероприятиях, концертах), 

 посещаемость.  

Каждый критерий оценивается по трех бальной системе, и выявляется низкий, средний 

или высокий уровень обученности.  

 

1.12 Формы подведения итогов: 
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•  промежуточный  

•  итоговый.  

•  педагогическое наблюдение. 

•  зачёты (2 раза в год). 

•  участие в концертах, отборочных прослушиваниях, семинарах, конкурсах. 

 

1. Учебный план 

1 год обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 год обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 год обучения 

Модули Теория Практика Всего 

1. «Сольное пение» 17 91 108 ч. 

2. «Ансамблевое 

пение» 

25 155 180 ч. 

3. «Хореография с 

вокалистами» 

6 30 36 ч. 

Всего: 48 276 324 ч. 

Модули Теория Практика Всего 

1.«Сольное пение» 14 94 108 ч. 

2.«Ансамблевое 

пение» 

25 155 180 ч. 

3.«Хореография с 

вокалистами» 

6 30 36ч. 

Всего: 45 279 324 ч. 

Модули Теория Практика Всего 

1.«Сольное пение» 14 94 108 ч. 

2.«Ансамблевое 25 155 180 ч. 
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2. Учебно-тематический план 

1 год обучения 

1. Модуль «Сольное пение» 

Цель: Развитие творчески активной личности посредством занятия эстрадным 

вокалом в индивидуальной форме обучения. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• формирование умения и навыка эстрадно-вокальной техники; 

• выявление и всестороннее развитие музыкальных способностей; 

• развитие вокального слуха, певческого голоса, чувство ритма, чёткость дикции; 

• развитие поиска индивидуального тембра. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

Здоровье сберегающие:  

• укрепление психического и физического здоровья; 

 

• Темы Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности и охране, гигиене 

детского голоса. 

4 1 5 

2. Певческая установка, дыхание 3 22 25 

пение» 

3. «Хореография с 

вокалистами» 

6 30 36ч. 

Всего: 45 279 324  
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3. Формирование певческих навыков  2 25 27 

4. Репетиционная работа. Работа над 

произведением. 

2 24 26 

5. Основы сценического мастерства 4 12 16 

6. Дистанционное обучение 2 7 9 

Итого: 17 91 108 

 

 Содержание модуля «Сольное пение» 

1.    Вводное занятие  

Теория 

Инструктаж по технике безопасности и охране, гигиене детского голоса. 

Знакомство с основными правилами коллектива, режима работы, правилами 

поведения, правила личной гигиены вокалиста. 

Практика 

 Диагностика вокальных данных детей (музыкальный слух, память, чистота 

интонирования. Определения уровня их музыкальной подготовки. С использованием 

дистанционных форм обучения.  

2. Певческая установка, дыхание 

Теория 

Определение понятий «певческая установка», «певческое дыхание» 

Механизм дыхания, правильный вдох.  

Практика 

Дыхательные упражнения. 

3. Формирование певческих навыков 

Теория 

Понятие «звуковедение», «артикуляция», «унисон». С использованием дистанционных 

форм обучения.  

Практика 

 - упражнения на legato, staccato 

 - тренажеры дикции и артикуляции (игры, скороговорки) 
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 - упражнения на развитие чистого унисона 

4.  Репетиционная работа. Работа над произведением. 

Практика 

 Показ и прослушивание песен. Разучивание репертуарных произведений с 

сопровождением фортепиано.Средства музыкальной выразительности (ритм, 

динамика, темп). С использованием дистанционных форм обучения.  Тренировка 

вокальных навыков.  Работа над чистотой интонирования.  Исполнение песни с 

использованием фонограммы и сценических движений. 

 

5. Основы сценического мастерства 

Теория 

Основы сценического мастерства. Культура поведения на сцене. 

Практика 

 Работа над самовырожением через вокал и движения.  Развитие умения 

сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно. 

 

6. Дистанционное обучение 

Теория 

Просмотр видеоматериала 

Практика 

Выполнение заданий по видеоматериалу 

2. Модуль «Ансамблевое пение» 

Цель:  Развитие творчески активной личности посредством занятия эстрадным 

вокалом в групповой форме обучения. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• сформирование умений и навыков эстрадно-вокальной техники; 

• выявление и всестороннее развитие музыкальных способностей. 

Развивающие: 
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• развитие вокального слуха певческого голоса, чувство ритма, чёткость дикции; 

• Развитие единого ансамблевого звучания; 

• Развитие навыка  многоголосного пения. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 

• наличие позитивного социального опыта, опыта общения и трудовой 

деятельности. 

• Темы Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности и охране, гигиене 

детского голоса. 

4 2 6 

2. Культура эстрадного мастерства. 

Певческая установка, дыхание 

6 22 28 

3. Формирование певческих навыков  5 22 27 

4. Репетиционная работа. Работа над 

произведением. 

3 53 56 

5. Основы сценического мастерства 3 22 25 

6. Пение в ансамбле 1 16 17 

7. Участие в концертной деятельности 1 10 11 

8. Дистанционное обучение 2 8 10 

Итого: 25 155 180 

 

 

Содержание модуля «Ансамблевое пение» 

1.Инструктажпотехникебезопасности 
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Теория 

Инструктажпотехникебезопасностииохране,гигиенедетскогоголоса. 

Знакомство с основными правилами коллектива,режима 

работы,правиламиповедения,правилаличной гигиенывокалиста. 

Практика 

 Диагностика вокальных данных детей (музыкальный слух, память,чистота 

интонирования. Определения уровня их музыкальной подготовки. 

Сиспользованиемдистанционныхформобучения. 

 

2. Культураэстрадногомастерства.Певческаяустановка,дыхан

ие.Освобождениеречевогоаппарата. 

Теория 

Определение понятий «певческая установка», «певческое дыхание». Типыдыхания, 

механизм дыхания. Правильное положение корпуса, шеи, 

головыприпении.Пениевположениистояисидя.Сиспользованиемдистанционныхфо

рмобучения. 

Практика 

Дыхательныеупражнения.Выработканавыкадыханиячерезнос,формированиенавыкапро

должительногоиплавноговыдоха,формированиекороткогоизадержанного дыхания. 

Работа мышц, помогающих правильному регулированию 

дыхания.Упражнениядляправильногоформированиядыханияиосвобожденияречевогоап

парата. 

3. Формированиепевческихнав

ыков 

Теория 

Понятие«звуковедение»,«артикуляция»,«унисон»,«тембр»,«атаказвука», 

«резонаторы»,«диапазон».Основныевиды 

звуковедения:Legato,staccato,nonlegato.Атаказвука:твердая,мягкая.Значениеартикул

яциивпении. 



18 
 

Практика 

Формированиегласныхзвуков.Выработканавыковисполнениязвуковедениянаlegato,stac

catoиnonlegato.Выработка ровного тембрального звучания 

голоса.Расширениедиапазона. Выработка навыков исполнения «твердой» и «мягкой» 

атаки звука.Выработкачеткой дикции,правильной 

артикуляции.Приобретениянавыковпенияунисона.Развитиеправильнойманерызвукоиз

влечения. Работа надтембром, ритмом, динамикой в произведении.

 Сиспользованиемдистанционныхформобучения. 

4. Репетиционнаяработа.Работанадпро

изведением.Практика 

Показ и прослушивание песен. Разучивание репертуарных произведений 

ссопровождением фортепиано. Разбор средств музыкальной 

выразительности(мелодия, лад, гармония, метр, ритм, динамика, темп и др.), 

способствующихраскрытиюхудожественногообразапесни.Тренировкавокальнщ-

технических навыков, необходимых для передачи музыкального 

содержанияпесни.Отработкатехническитрудныхмест.Работанадфразировкой,нюан

сировкой, кульминацией произведения. Работа над ансамблем, 

строем,чистотойиустойчивостьювокальнойинтонации.Исполнениепесенсиспользов

аниеммикрофонавсопровождениифонограммы.Соединениехореографических 

движений с пением. Работа с текстом. С 

использованиемдистанционныхформобучения. 

 

5. Основысценическ

огомастерства 

 

Теория 

Основысценическогомастерства.Культураповедениянасцене. 

Практика 

Работанадсценическимобразом(костюм,макияж,прическа).Усовершенство
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вание навыковработыс 

микрофоном.Умениесамовыражениячерездвижениеипение.Развитиеумени

ясконцентрироватьсянасцене,вестисебясвободно,раскрепощенно,в 

образе.Развитиеуменияперевоплощения,всоответствиисхарактеромпесни.С

использованиемдистанционныхформ обучения. 

 

6.  Пение в 

ансамбле 

Теория 

Определение понятия «ансамблевое пение», «пение acapella», 

«многоголосие»«сольноепение».Понятиеединствамузыкальногозвучания.Практика 

Ансамбль:Работанадразвитиемнавыковпениявансамбле.Пениедвух,трех,четырехголос

ныхпроизведений,взависимостионуровняспособностейучащихся. Выработка

 навыков интонационной слаженности

 звучаниямногоголосия,унисона.Формированиеединойманерызвукоизвлечения.Ра

ботанадритмическим,темповым,динамическимансамблем.Пение 

произведенийacapella,работа надчистой 

интонацией.Сиспользованиемдистанционныхформ 

обучения.Просмотрконцертныхвыступлений 

7. Участиевконцертнойдеятельности 

Теория 

Подготовкакконцертнойдеятельности 

Практика 

Исполнение произведений на 

сцене.Работасмикрофоном.Навыкориентациивпрос

транствесцены.Участиевконцертах,конкурсах,обще

школьныхмероприятий. 

8.Дистанционное обучение 

Теория 
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Просмотр видеоматериала 

Практика 

Выполнение заданий по видеоматериалу 

 

3. Модуль «Хореография с вокалистами» 

Цель:  Формирование творчески активной личности посредством занятий 

хореографией. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• выявление и всестороннее развитие танцевальных способностей; 

• формирование у учащихся понятия (круг, линия, шахматный порядок,  

• диагональ, пара; 

Развивающие: 

• развитие творческих способностей у детей: самостоятельность, импровизацию, 

творческую инициативу. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

• формирование самосознания, осознания собственного «Я», помощь ребенку в 

самореализации. 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 

• укрепление психического и физического здоровья; 

• Темы Теори

я 

Практик

а 

Всег

о 

1. Инструктаж по технике безопасности.Знакомство с 

терминологией эстрадного танца. 

1 1 2 
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2. Разработкахореографическихзарисовокдлявокальныхноме

ров. 

1 10 11 

3. Постановка танцевальных элементов для вокальных 

произведений. 

2 11 13 

4. Участие в конкурсах и в концертах. 1 5 6 

5. Дистанционное обучение 1 3 4 

Итого: 6 30 36 

 

Содержание модуля «Хореография с вокалистами» 

Теория ипрактика: 

1. Беседаовзаимосвязипесниисценическихдвижений,элементытанцевальных 

стилей. Знакомство с терминологией эстрадного 

танца.Эстетикасценическогодвижения 

2. Разработкахореографическихзарисовокдлявокальныхномеров.Отработка 

сценических движений. Выработка навыков ориентации 

впространствесцены.Регулированиемышечныхнапряжений–

преодоление«зажима»в различныхдвижениях. 

 

3. Постановка танцевальных элементов для вокальных 

произведений.Постановка осуществляется в течении всего учебного года. 

За годставиться необходимое количество танцевальных номеров 

поколичеству выученных вокальных произведений. С 

воспитанникамиобсуждается тема и идея номера. На репетициях 

изучаются движенияхарактерные для изучаемого вокального 

произведения. Разводка танцаосуществляется опираясь на драматургию 

вокального 

произведения.Изучаютсядвижения,комбинации,композиции,перестроения,

образихарактер. 

4. Участие в конкурсах и в концертах. Данная деятельностьосуществляется 
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согласно мероприятиям ДШИ,сельского поселения 

ивыбраннымконкурсамрайонного,областногоВсероссийскогои 

международногоуровня. 

5. Дистанционное обучение. Разучивание танцевальных элементов по видеосвязи. 

 

 

3. Учебно-тематический план 

2 год обучения 

1. Модуль«Сольное пение» 

Цель:Развитиетворческиактивнойличностипосредствомзанятияэстрадным 

вокаломвиндивидуальной формеобучения. 

Обозначеннаяцельопределяетследующиезадачи: 

Учебные: 

• формирование уменияинавыкаэстрадно-вокальнойтехники; 

• всестороннееразвитиемузыкальныхспособностей; 

• развитиевокальногослуха,певческогоголоса,чувстворитма,чёткостьдик

ции; 

• развитиепоискаиндивидуальноготембра. 

• научитьразбиратьсявмузыкальномсодержаниииформепроизведения,вид

ейнойиэмоциональнойсущноститекста(егосодержания,настроения,куль

минации). 

 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству,

обладающуюхудожественнымвкусом; 

Здоровьесберегающие: 

• укреплениепсихическогоифизическогоздоровья; 

• Темы Теория Практика Всего 
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1. Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности и охране, гигиене 

детского голоса. 

3 1 5 

2. Певческая установка, дыхание 2 22 24 

3. Формирование певческих навыков  2 23 25 

4. Репетиционная работа. Работа над 

произведением. 

1 22 23 

5. Основы сценического мастерства 3 12 15 

6. Участие в концертной деятельности 2 9 11 

7.Дистанционное обучение 1 5 6 

Итого: 14 94 108 

 

 

Содержание модуля «Сольное пение» 

1. Инструктажпотехникебезопа

сности 

Теория 

Инструктажпотехникебезопасностииохране,гигиенедетскогоголоса. 

Знакомство с основными правилами коллектива,режима 

работы,правиламиповедения,правилаличной гигиенывокалиста. 

Практика 

Диагностикавокальныхданныхдетей(музыкальныйслух,память,чистотаинтонирова

ния.Определениеуровняихмузыкальнойподготовки. 

 

2. Певческаяустановка,дыхание 

Теория 

Определение понятий «певческая установка», «певческое дыхание». Типыдыхания, 

механизм дыхания. Правильное положение корпуса, шеи, головыпри 

пении.Пениев положении стояисидя. 

Практика 

Дыхательныеупражнения. 
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Выработканавыкадыханиячерезнос,формированиенавыкапродолжительногоиплавного

выдоха,формированиекороткогоизадержанногодыхания,формированиенавыка 

цепногодыхания.Работамышц,помогающихправильномурегулированиюдыхания. 

3. Формированиепевческихнавыков 

Теория 

Понятие«звуковедение»,«артикуляция»,«унисон»,«тембр»,«атаказвука», 

«резонаторы»,«диапазон».Основныевиды 

звуковедения:Legato,staccato,nonlegato.Атаказвука:твердая,мягкая.Значениеартикул

яциивпении.Речевой,певческий,«рабочий»диапазон. 

Головныеигрудныерезонаторы. 

Практика 

 Выработка навыков исполнения звуковедения на legato, staccato и nonlegato. 

Выработка ровного тембрального звучания голоса в

 разныхрегистрах. Расширениедиапазона. Выработка навыков исполнения 

«твердой» и «мягкой» атаки звука. Выработка четкой 

дикции,правильнойартикуляции.Приобретениенавыковпенияунисона. 

Развитиенавыковправильногогрудного,головногорезонировали.Развитиеправильно

й манеры звукоизвлечения. 

Поисксвоегоиндивидуальноготембра,особенностизвучанияголоса. Работа 

надтембром,ритмом,динамикойвпроизведении. 

 

4. Репетиционнаяработа.Работанадпроизведением. 

Практика 

Показипрослушиваниепесен. 

Разучиваниерепертуарныхпроизведенийссопровождениемфортепиано.Разборсредствм

узыкальнойвыразительности(мелодия,лад,гармония, метр, ритм, динамика, темп и др.), 

способствующих раскрытиюхудожественного образапесни. Тренировкавокальнщ-

техническихнавыков,необходимыхдляпередачи 

музыкальногосодержанияпесни.Отработкатехническитрудныхмест. Работа над
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 фразировкой, нюансировкой,

 кульминациейпроизведения.Работанадансамблем,строем(в  

многоголосныхпроизведениях),чистотой и устойчивостью вокальной 

интонации.Исполнениепесенсиспользованиеммикрофонавсопровождениифонограммы

.Соединениехореографическихдвиженийспением. 

 

5. Основысценическогома

стерства 

Теория 

Основысценическогомастерства.Культураповедениянасцене. 

Практика 

Работанадсценическимобразом(костюм,макияж,прическа). 

Усовершенствование навыковработысмикрофоном. 

Умениесамовыражениячерездвижениеипение.Развитиеумениясконцентрир

оватьсянасцене,вестисебясвободно,раскрепощенно,в 

образе.Развитиеуменияперевоплощения,всоответствиисхарактеромпесни.П

росмотр концертных выступлений;Тема7Промежуточныйиитоговыйзачет. 

 

6. Участиевконцертнойдеятельности 

Теория 

Подготовкакконцертнойдеятельности 

Практика 

Исполнение произведений на сцене. 

Навыкориентациивпространствесцены. 

Участиевконцертах,конкурсах,общешкольныхмер

оприятий.Работа с родителями. 

7. Дистанционное обучение 

Теория 

Просмотр видеоматериала 
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Практика 

Выполнение заданий по видеоматериалу 

 

2. Модуль «Ансамблевое пение» 

Цель:  Развитие творчески активной личности посредством занятия эстрадным 

вокалом в групповой форме обучения. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• сформирование умений и навыков эстрадно-вокальной техники; 

• выявление и всестороннее развитие музыкальных способностей. 

Развивающие: 

• развитие вокального слуха певческого голоса, чувство ритма, чёткость дикции; 

• Развитие единого ансамблевого звучания; 

• Развитие навыка  многоголосного пения. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 

• наличие позитивного социального опыта, опыта общения и трудовой 

деятельности. 

• Темы Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности и охране, гигиене 

детского голоса. 

4 2 6 

2. Культура эстрадного мастерства. 

Певческая установка, дыхание 

6 22 28 

3. Формирование певческих навыков  5 22 27 
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4. Репетиционная работа. Работа над 

произведением. 

3 53 56 

5. Основы сценического мастерства 3 22 25 

6.Пение в ансамбле 1 16 17 

7.Участие в концертной деятельности 1 10 11 

8.Дистанционное обучение 2 8 10 

Итого: 25 155 180 

 

 

Содержание модуля «Ансамблевое пение» 

 

1. Инструктажпотехникебезопасности 

Теория 

Инструктажпотехникебезопасностииохране,гигиенедетскогоголоса. 

Знакомствососновнымиправиламиколлектива,режимаработы,правиламиповедения,

правилаличной гигиенывокалиста. 

Практика 

Диагностика вокальных данных детей (музыкальный слух, память,чистота 

интонирования. Определения уровня их музыкальной подготовки. 

Сиспользованиемдистанционныхформобучения. 

 

2. Культураэстрадногомастерства.Певческаяустановка,дыхание.Ос

вобождениеречевогоаппарата. 

Теория 

Определение понятий «певческая установка», «певческое дыхание». Типыдыхания, 

механизм дыхания. Правильное положение корпуса, шеи, 

головыприпении.Пениевположениистояисидя.Сиспользованиемдистанционныхфо

рмобучения. 

Практика 
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Дыхательныеупражнения.Выработканавыкадыханиячерезнос,формированиенавыкапро

должительногоиплавноговыдоха,формированиекороткогоизадержанного дыхания. 

Работа мышц, помогающих правильному регулированию 

дыхания.Упражнениядляправильногоформированиядыханияиосвобожденияречевогоап

парата. 

 

 

3. Формированиепевческихнавыков 

Теория 

Понятие«звуковедение»,«артикуляция»,«унисон»,«тембр»,«атаказвука», 

«резонаторы»,«диапазон».Основныевиды 

звуковедения:Legato,staccato,nonlegato.Атаказвука:твердая,мягкая.Значениеартикул

яциивпении. 

Практика 

Формированиегласныхзвуков.Выработканавыковисполнениязвуковедениянаlegato,stac

catoиnonlegato. Выработка ровного тембрального звучания 

голоса.Расширениедиапазона. Выработка навыков исполнения «твердой» и «мягкой» 

атаки звука.Выработкачеткой дикции,правильной 

артикуляции.Приобретениянавыковпенияунисона.Развитиеправильнойманерызвукоиз

влечения.Работа над тембром,ритмом, динамикой в произведении.

 Сиспользованиемдистанционныхформобучения. 

 

4. Репетиционнаяработа.Работанадпроизведением. 

Практика 

Показ и прослушивание песен. Разучивание репертуарных произведений 

ссопровождением фортепиано. Разбор средств музыкальной 

выразительности(мелодия, лад, гармония, метр, ритм, динамика, темп и др.), 

способствующихраскрытиюхудожественногообразапесни.Тренировкавокальнщ-

технических навыков, необходимых для передачи музыкального 
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содержанияпесни.Отработкатехническитрудныхмест.Работанадфразировкой,нюан

сировкой, кульминацией произведения. Работа над ансамблем, 

строем,чистотойиустойчивостьювокальнойинтонации.Исполнениепесенсиспользов

аниеммикрофонавсопровождениифонограммы.Соединениехореографических 

движений с пением. Работа с текстом. С 

использованиемдистанционныхформобучения. 

 

5. Основысценическогомастерства

Теория 

Основысценическогомастерства.Культураповедениянасцене.Практик

а 

Работанадсценическимобразом(костюм,макияж,прическа).Тема2Усоверше

нствование навыковработыс 

микрофоном.Умениесамовыражениячерездвижениеипение.Развитиеумени

ясконцентрироватьсянасцене,вестисебясвободно,раскрепощенно,в 

образе.Развитиеуменияперевоплощения,всоответствиисхарактеромпесни.С

использованиемдистанционныхформ обучения. 

 

6. Пение в ансамбле 

Теория 

Определение понятия «ансамблевое пение», «пение acapella», 

«многоголосие»«сольноепение».Понятиеединствамузыкальногозвучания.Практика 

Ансамбль:Работанадразвитиемнавыковпениявансамбле. 

Пениедвух,трех,четырехголосныхпроизведений,взависимостионуровняспособностейу

чащихся.Выработка навыков интонационной слаженности

 звучаниямногоголосия,унисона.Формированиеединойманерызвукоизвлечения.Ра

ботанадритмическим,темповым,динамическимансамблем.Пение 

произведенийacapella,работа надчистой интонацией.Просмотр концертных 

выступленийПромежуточныйиитоговыйзачет. 
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7. Участиевконцертнойдеятельности 

Теория 

Подготовкакконцертнойдеятельности 

Практика 

Исполнение произведений на 

сцене.Работасмикрофоном.Навыкориентациивпро

странствесцены.Участиевконцертах,конкурсах,об

щешкольныхмероприятий. 

 

8. Дистанционное обучение 

Теория 

Просмотр видеоматериала 

Практика 

Выполнение заданий по видеоматериалу 

 

1.  Модуль «Хореография с вокалистами» 

Цель:  Формирование творчески активной личности посредством занятий 

хореографией. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• выявление и всестороннее развитие танцевальных способностей; 

• формирование у учащихся понятия (круг, линия, шахматный порядок,  

• диагональ, пара; 

Развивающие: 

• развитие творческих способностей у детей: самостоятельность, импровизацию, 

творческую инициативу. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 
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• формирование самосознания, осознания собственного «Я», помощь ребенку в 

самореализации. 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 

• укрепление психического и физического здоровья; 

 

• Темы Теори

я 

Практик

а 

Всег

о 

1. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с 

терминологией эстрадного танца. 

1 1 2 

2.Разработкахореографическихзарисовокдлявокальныхномеров

. 

1 10 11 

3. Постановка танцевальных элементов для вокальных 

произведений. 

2 11 13 

4. Участие в конкурсах и в концертах. 1 5 6 

5. Дистанционное обучение 1 3 4 

Итого: 6 30 36 

 

 

Содержание модуля «Хореография с вокалистами» 

Теорияипрактика: 

1.Беседаовзаимосвязипесниисценическихдвижений,элементытанцевальных стилей. 

Знакомство с терминологией эстрадного танца.Эстетикасценическогодвижения 

2.Разработкахореографическихзарисовокдлявокальныхномеров.Отработка 

сценических движений. Выработка навыков ориентации 

впространствесцены.Регулированиемышечныхнапряжений–

преодоление«зажима»в различныхдвижениях. 
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3.Постановка танцевальных элементов для вокальных произведений.Постановка 

осуществляется в течении всего учебного года. За годставиться необходимое 

количество танцевальных номеров поколичеству выученных вокальных 

произведений. С воспитанникамиобсуждается тема и идея номера. На репетициях 

изучаются движенияхарактерные для изучаемого вокального произведения. 

Разводка танцаосуществляется опираясь на драматургию вокального 

произведения.Изучаютсядвижения,комбинации,композиции,перестроения,образи

характер. 

4.Участие в конкурсах и в концертах. Данная деятельностьосуществляется 

согласно мероприятиям ДШИ,сельского поселения 

ивыбраннымконкурсамрайонного,областногоВсероссийскогои 

международногоуровня. 

5. Дистанционное обучение. Разучивание танцевальных элементов по видеосвязи. 

 

4.Учебно-тематический план 

3 год обучения 

 

5. Модуль«Сольноепение» 

Цель:Развитиетворческиактивнойличностипосредствомзанятияэстрадным 

вокаломвиндивидуальной формеобучения. 

Обозначеннаяцельопределяетследующиезадачи: 

Учебные: 

• формирование уменияинавыкаэстрадно-вокальнойтехники; 

• всестороннееразвитиемузыкальныхспособностей; 

• развитиевокальногослуха,певческогоголоса,чувстворитма,чёткостьдик

ции; 

• развитиепоискаиндивидуальноготембра. 

• научитьразбиратьсявмузыкальномсодержаниииформепроизведения,вид

ейнойиэмоциональнойсущноститекста(егосодержания,настроения,куль
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минации). 

 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству,

обладающуюхудожественнымвкусом; 

Здоровьесберегающие: 

• укреплениепсихическогоифизическогоздоровья; 

 

• Темы Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности и охране, гигиене 

детского голоса. 

3 1 5 

2. Певческая установка, дыхание 2 22 24 

3. Формирование певческих навыков  2 23 25 

4. Репетиционная работа. Работа над 

произведением. 

1 22 23 

5. Основы сценического мастерства 3 12 15 

6. Участие в концертной деятельности 2 9 11 

7.Дистанционное обучение 1 5 6 

Итого: 14 94 108 

 

 

Содержание модуля «Сольное пение» 

• Инструктажпотехнике

безопасности 

Теория 

Инструктажпотехникебезопасностииохране,гигиенедетскогоголоса.Задачи и план 

работы на год. 

6. Певческаяустановка,дыхание 

Теория 

Повторение и закрепление  правил  пения,  теоретических  сведений  о  голосовом 

аппарате, звукообразовании и дыхании. 
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Практика 

 Упражнения для развития более подвижного и беглого голоса.Упражнения для 

расширения звукового и динамического диапазона.Работа над подвижностью и 

гибкостью голоса. Навык выразительного и красивого пения: артикуляция, 

расширение диапазона, тембр, певучесть голоса. Работа над приемами легато, нон 

легато, стаккато.Дыхательныеупражнения. 

Выработканавыкадыханиячерезнос,формированиенавыкапродолжительногоиплавного

выдоха,формированиекороткогоизадержанногодыхания,формированиенавыка 

цепногодыхания.Работамышц,помогающихправильномурегулированиюдыхания. 

 

7. Формированиепевческихнавыков 

Теория 

Повторение  и  закрепление   понятий«звуковедение»,«артикуляция»,«унисон»,«тембр

»,«атаказвука», «резонаторы»,«диапазон».Основныевиды 

звуковедения:Legato,staccato,nonlegato.Атаказвука:твердая,мягкая.Значениеартикуляци

ивпении.Речевой,певческий,«рабочий»диапазон. Головныеигрудныерезонаторы. 

Практика 

Выработка навыков исполнения звуковедения на legato, staccato и nonlegato. 

Выработка ровного тембрального звучания голоса в

 разныхрегистрах.Расширениедиапазона. Выработка навыков исполнения 

«твердой» и «мягкой» атаки звука. Выработка четкой 

дикции,правильнойартикуляции. Приобретениенавыковпенияунисона. 

Развитиенавыковправильногогрудного,головногорезонирования.Развитиеправильн

ой манеры звукоизвлечения. 

Поисксвоегоиндивидуальноготембра,особенностизвучанияголосаТема10работа 

надтембром,ритмом,динамикойвпроизведении. 

 

8. Репетиционнаяработа.Работанадпроизведением. 

 Теория 
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 Разбор текста произведения, смысловая нагрузка, драматургия произведения. 

Практика 

Показипрослушиваниепесен. 

Разучиваниерепертуарныхпроизведенийссопровождениемфортепиано.Разборсредствм

узыкальнойвыразительности(мелодия,лад,гармония, метр, ритм, динамика, темп и др.), 

способствующих раскрытиюхудожественного образапесни. Тренировкавокальнщ-

техническихнавыков,необходимыхдляпередачи 

музыкальногосодержанияпесни.Отработкатехническитрудныхмест. Работа над

 фразировкой, нюансировкой,

 кульминациейпроизведения. 

Исполнениепесенсиспользованиеммикрофонавсопровождениифонограммы.Соединени

ехореографическихдвиженийспением. 

9. Основысценическогомастерства 

Теория 

Основысценическогомастерства.Культураповедениянасцене. 

Практика 

Работанадсценическимобразом(костюм,макияж,прическа);.Усовершенствовани

е навыковработысмикрофоном. 

Умениесамовыражениячерездвижениеипение.Развитиеумениясконцентрирова

тьсянасцене,вестисебясвободно,раскрепощенно,в 

образе.Развитиеуменияперевоплощения,всоответствиисхарактеромпесни. 

Просмотр концертных выступлений. Промежуточныйиитоговыйзачет. 

10. Участиевконцертнойдеятельности 

Теория 

Подготовкакконцертнойдеятельности 

Практика 

Исполнение произведений на сцене. 

Работасродителями.Навыкориентациивпространст
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весцены. 

Участиевконцертах,конкурсах,общешкольныхмер

оприятий, поездки на конкурсы в другие города. 

 

11. Дистанционное обучение 

Теория 

Просмотр видеоматериала 

Практика 

Выполнение заданий по видеоматериалу 

 

2. Модуль «Ансамблевое пение» 

 

Цель:  Развитие творчески активной личности посредством занятия эстрадным 

вокалом в групповой форме обучения. 

Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• сформирование умений и навыков эстрадно-вокальной техники; 

• выявление и всестороннее развитие музыкальных способностей. 

Развивающие: 

• развитие вокального слуха певческого голоса, чувство ритма, чёткость дикции; 

• Развитие единого ансамблевого звучания; 

• Развитие навыка  многоголосного пения. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 
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• наличие позитивного социального опыта, опыта общения и трудовой 

деятельности. 

• Темы Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности и охране, гигиене 

детского голоса. 

4 2 6 

2. Культура эстрадного мастерства. 

Певческая установка, дыхание 

6 22 28 

3. Формирование певческих навыков  5 22 27 

4. Репетиционная работа. Работа над 

произведением. 

3 53 56 

5. Основы сценического мастерства 3 22 25 

6.Пение в ансамбле 1 16 17 

7.Участие в концертной деятельности 1 10 11 

8.Дистанционное обучение 2 8 10 

Итого: 25 155 180 

 

Содержание модуля «Ансамблевое пение» 

1. Инструктажпотехникебезопасности 

Теория 

Инструктажпотехникебезопасностииохране,гигиенедетскогоголоса. 

Задачи и план работы на год. 

 

2. Культураэстрадногомастерства.Певческаяустановка,ды

хание. Освобождениеречевогоаппарата. 

Теория 

Повторение  и  закрепление  правил  пения,  теоретических  сведений  о  голосовом 

аппарате, звукообразовании и 

дыхании.Сиспользованиемдистанционныхформобучения. 
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Практика 

Дыхательныеупражнения. 

Закреплениенавыкадыханиячерезнос,формированиенавыкапродолжительногоиплавног

овыдоха,формированиекороткогоизадержанного дыхания. Работа мышц, помогающих 

правильному регулированию дыхания. Упражнения. Повторение 

упражненийдляправильногоформированиядыханияиосвобожденияречевогоаппарата. 

 

3. Формированиепевческих

навыков. 

Теория 

Повторение понятий«звуковедение»,«артикуляция»,«унисон»,«тембр»,«атаказвука», 

«резонаторы»,«диапазон».Основныевиды 

звуковедения:Legato,staccato,nonlegato.Атаказвука:твердая,мягкая.Значениеартикуляци

ивпении. 

Практика 

Формированиегласныхзвуков.Выработканавыковисполнениязвуковедениянаlegato,stac

catoиnonlegato.Выработка ровного тембрального звучания 

голоса.Расширениедиапазона. Выработка навыков исполнения «твердой» и «мягкой» 

атаки звука.Выработкачеткой дикции,правильной 

артикуляции.Выработканавыковпения чистого 

унисона.Формированиеправильнойманерызвукоизвлечения.Работа над 

тембром, ритмом, динамикой в произведении  с 

использованиемдистанционныхформобучения. Пение элементарных двухголосных и 

трѐхголосных 

упражнений,канонов.Пение  интервалов,  гамм,  гаммообразных  упражнений  в  разли

чной  ритмической фигурации, репетиционнаяработа. 

4. Работанадпроизведением. 

Практика 
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Показ и прослушивание песен.Разучивание репертуарных произведений 

ссопровождением фортепиано. Разбор средств музыкальной выразительности в 

произведении(мелодия, лад, гармония, метр, ритм, динамика, темп и др.), 

способствующихраскрытиюхудожественногообразапесни.Тренировкавокально-

технических навыков, необходимых для передачи музыкального 

содержанияпесни.Отработкатехническитрудныхмест.Работанадфразировкой,нюансиро

вкой, кульминацией произведения. Работа над ансамблем, 

строем,чистотойиустойчивостьювокальнойинтонации.Исполнениепесенсиспользовани

еммикрофонавсопровождениифонограммы.Соединениехореографических движений с 

пением.  Работа с текстом. Использованиедистанционныхформобучения. 

 

5.Основысценическогомастерства 

Теория 

Повторение основсценическогомастерства и культурыповедениянасцене. 

Практика 

Работанадсценическимобразом(костюм,макияж,прическа).Усоверше

нствование навыковработыс 

микрофоном.Умениесамовыражениячерездвижениеипение.Развитиеу

мениясконцентрироватьсянасцене,вестисебясвободно,раскрепощенн

о,в 

образе.Развитиеуменияперевоплощения,всоответствиисхарактеромпе

сни. Работа на синхроном в движениях на 

сцене.Использованиедистанционныхформ обучения. 

 

 

6.Пение в ансамбле 

Теория 

Повторение и закрепление  понятий «ансамблевое пение», 
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«пение

 acapella»,«многоголосие»«сольноепение».Понятиеединствамузы

кальногозвучания. 

Практика 

Ансамбль:Работанадразвитиемнавыковпениявансамбле.Пениедвух,трех,четырехголос

ныхпроизведений,взависимостиот уровняспособностейучащихся. 

Выработка навыков интонационной слаженности

 звучаниямногоголосия,унисона.Формированиеединойманерызвукоизв

ленчения.Работанадритмическим,темповым,динамическимансамблем.Пение 

произведенийacapella,работа надчистой интонацией.Работанадансамблем,строем(в  

многоголосныхпроизведениях),чистотой и устойчивостью вокальной 

интонации.Просмотр концертных выступленийПромежуточныйиитоговыйзачет. 

7.Участиевконцертнойдеятельности 

Теория 

Подготовкакконцертнойдеятельности ... 

.Практика 

Исполнение произведений на 

сцене.Работасродителями.Навыкориентациивпространствесцены.Участиевконцертах,к

онкурсах,общешкольныхмероприятий. Поездки на конкурсы в другие города. 

 

12. Дистанционное обучение 

Теория 

Просмотр видеоматериала 

Практика 

Выполнение заданий по видеоматериалу 

 

3. Модуль «Хореография с вокалистами» 

Цель:  Формирование творчески активной личности посредством занятий 

хореографией. 
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Обозначенная цель определяет следующие задачи: 

Учебные: 

• выявление и всестороннее развитие танцевальных способностей; 

• формирование у учащихся понятия (круг, линия, шахматный порядок,  

• диагональ, пара; 

Развивающие: 

• развитие творческих способностей у детей: самостоятельность, импровизацию, 

творческую инициативу. 

Воспитательные: 

• воспитание личности, способную к творчеству, обладающую художественным 

вкусом; 

• формирование самосознания, осознания собственного «Я», помощь ребенку в 

самореализации. 

Здоровье сберегающие:  

• формирование у обучающихся мотивационных установок и ценностной 

ориентации на ведение здорового образа жизни; 

• укрепление психического и физического здоровья; 

 

• Темы Теори

я 

Практик

а 

Всег

о 

1. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с 

терминологией эстрадного танца. 

1 1 2 

4. Разработкахореографическихзарисовокдлявокальныхноме

ров. 

1 10 11 

3. Постановка танцевальных элементов для вокальных 

произведений. 

2 11 13 

4. Участие в конкурсах и в концертах. 1 5 6 

5. Дистанционное обучение 1 3 4 

Итого: 6 30 36 
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Содержание модуля «Хореография с вокалистами» 

Теорияипрактика: 

 Беседаовзаимосвязипесниисценическихдвижений,элементытанцевальных 

стилей. Знакомство с терминологией эстрадного 

танца.Эстетикасценическогодвижения 

 Разработкахореографическихзарисовокдлявокальныхномеров.Отработка 

сценических движений. Выработка навыков ориентации 

впространствесцены.Регулированиемышечныхнапряжений–

преодоление«зажима»в различныхдвижениях. 

 

 Постановка танцевальных элементов для вокальных 

произведений.Постановка осуществляется в течении всего учебного года. 

За годставиться необходимое количество танцевальных номеров 

поколичеству выученных вокальных произведений. С 

воспитанникамиобсуждается тема и идея номера. На репетициях изучаются 

движенияхарактерные для изучаемого вокального произведения. Разводка 

танцаосуществляется опираясь на драматургию вокального 

произведения.Изучаютсядвижения,комбинации,композиции,перестроения,

образихарактер. 

 Участие в конкурсах и в концертах. Данная деятельностьосуществляется 

согласно мероприятиям ДШИ,сельского поселения 

ивыбраннымконкурсамрайонного,областногоВсероссийскогои 

международногоуровня. 

• Дистанционное обучение. Разучивание танцевальных элементов по 

видеосвязи. 

 

6.Ресурсное обеспечение программы 
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• Наличиевидео-иаудио-

курсовповокальнымметодикамразличныхавторов(эстрадно-джазовый 

курсХачатуроваВ.Х.; 

• пениевречевойпозицииС.Риггса; 

• фонопедическийметодВ.В.Емельянова; 

• эстрадныйкурс«Вокальныйуспех»В.Воршип; 

• курслекций«Эстрадныйпевец:спецификапрофессии»Л.Р.Сѐминой;видеоу

роки педагогов другихстудий). 

• Наличиефоно-ивидеотекисзаписямиразличныхэстрадныхвокалистов и 

вокальных групп, джазовых исполнителей, в том 

числесовременныхдетскихансамблейи групп. 

• Нотныеизданиясвокализами,джазовымиэтюдами,вокальнымипроизведениям

и. 

• Методические пособия по предметам эстрадный вокал, техника 

речи,актѐрскоемастерствоипр. 

• Приложениесматериаламибеседпоразличнымтемамсодержанияпрограммы. 

 

6.1 Кадровое  обеспечение: 

Программу реализовывают педагоги дополнительного образования, имеющие 

высшее  педагогическое образование. Курсы повышения квалификации каждые 3 

года. Педагог должен знать психолого-педагогические особенности детей. 

 

6.2 Материально-техническое обеспечение программы: 

Для успешной реализации программы необходимо наличие учебного 

кабинета,возможностипроведениязанятийсмикрофонамивактовомзале,дополнител

ьныхзанятийсхореографомпосценическомудвижению,атакженаличие: 

• музыкальногоинструмента(фортепиано) 

• компьютера 

• микрофона и колонки 



44 
 

• фонотеки(USB-флеш-накопитель сфонограммами+и –), 

магнитофонаинотнойлитературы; 

• учебныхиметодическихпособий 

• Столистулья 

 

7.Списоклитературыиспользуемыйприсоставлениипрограммы 

1. БелоброваЕ. Техникаэстрадногоирок–вокала.–М.,2018. 

2. БогдановИ.А.,ВербицкийИ.А.Драматургияэстрадногопредставления.–

СПб.,2009. 

3. ГиппиусС.В.Гимнастикачувств.-М.,1987. 

4. ДмитриевЛ.Б.Основывокальнойметодики.–М.,2017 

5. ДобровольскаяН.Н.,ОрловаН.Д.Чтонадознатьодетскомголосе.-М.,2002. 

6.  ДалецкийТ.Овокальнойкультуреэстрадногоисполнителя.Молодежнаяэстрад

а.№ 5- 2018г. 

7. ДобровольскаяГ.Н.Танец.Пантомима.Балет.–Л.,2012 

8. ДрознинА.Б.ФизическийтренингпометодикеА.Дрознина.-М.:ВЦХТ,2013. 

9. ЕмельяновВ.В.Развитиеголоса.Координацияитренаж.–СПб.,2016 

10. ЕршоваА.,БукатовВ.Актѐрскаяграмота–детям.–СПб.,2015 

11. ЕршовП.М.Технологияактѐрскогоискусства.-М.,ВТО,2000. 

12. ЖароваЛ. М.Начальныйэтапобученияхоровомупению.–М.,1999 

13. ИсаеваИ.О.Экспресс-курсразвитиявокальныхспособностей.–

М.:АСТ:Астрель2015. 

14. КирнарскаяД.К.Психологияспециальныхспособностей.Музыкальныеспосо

бности.–М.:Таланты-21век,2017. 

15.  

 

16. МорозовВ.П.Искусстворезонансногопения.–М.,2010. 

17. МенабениА.Г.Методикаобучениясольномупению.–М.,2010. 

18. МихайловаМ.А.Развитиемузыкальныхспособностейдетей.–
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Ярославль:Академияразвития,1997. 

19. НикитинВ.Ю. Модернджаз-танец.–М.:ГИТИС,2018 

20. Немеровский А.Пластическаявыразительностьактѐра.-М.,2014. 

21. ПасютинскаяВ.Волшебныймиртанца.–М.,2016. 

22. РомановаЛ.В.Школаэстрадноговокала.–СПб.:Лань,2010. 

23. РиггсС.Школадлявокалистов«Как статьзвездой».–М.,2019 

24. РутбергИ.Г.Пантомима,движениеи образ.-М.:СоветскаяРоссия,1998. 

25. СмитЛ.Танцы.Начальныйкурс.–М.:АСТ:Астрель,2012. 

26. И. Силантьева. Путь к интонации. Психология вокально-сценического 

перевоплощения 2009 

27. О. Сафронова. Распевки. Хрестоматия для вокалистов 2016 

28. Р. Мюрисеп. Орфоэпия. Дикция. Учебное пособие по сценической речи для 

студентов музыкальных вузов 2013 

 

Списоклитературы,используемыйприреализациипрограммы 

1. ВербицкаяА.В.Основысценическогодвижения.-М.:ГИТИС,2009. 

2.  Гонтаренко Н.Б. Секреты вокального мастерства. – Ростов-на-

Дону:Феникс,2007. 

3. ДрознинА.Б.ФизическийтренингпометодикеА.Дрознина.-М.:ВЦХТ,2004. 

4. ЕмельяновВ.В.Развитиеголоса.Координацияитренаж.–СПб.,2005 

5. МаркуортЛ. Самоучительпопению.–М.:АСТ:Астрель, 2010. 

6. МорозовВ.П.Искусстворезонансногопения.–Москва,2020. 

7. РиггсС.Школадлявокалистов «Какстатьзвездой».–М.,2013. 

8. СтрувеГ.А.Хоровоесольфеджио.-М.,Советскийкомпозитор,2012 

9. СухинИ.Г.Весѐлыескороговоркидля«непослушных»звуков.–

Ярославль,АкадемияХолдинг,2019. 

10. ХачатуровВ.Х.Видео-школапоэстрадномувокалу.2015г. 

11. БаеваН.Д.Заданияпосольфеджио_I_класс.2013г. 

 

http://aperock.ucoz.ru/load/24-1-0-3711
http://aperock.ucoz.ru/load/24-1-0-3711
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                      Списокинтернет–ресурсов 

 

1. http://www.petryasheva.ru/ 

2. https://www.emelyanov-fmrg.ru/ 

3. https://neposedi.ru/ 

4. http://www.volshebnikidvora.ru/ 

5. http://x-minus.me/ 

6. https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/ 

7. https://infourok.ru/https://yapoyu.com/ 

8. http://www.babymusic.ru/ 

9. Вокал - Учебные пособия - Книги - Сайт для музыкантов 

(ucoz.ru) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.petryasheva.ru/
https://www.emelyanov-fmrg.ru/
https://neposedi.ru/
http://www.volshebnikidvora.ru/
http://x-minus.me/
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/
https://infourok.ru/
https://infourok.ru/
http://www.babymusic.ru/
http://aperock.ucoz.ru/load/24-2?ysclid=liy7rlz2dc134476514
http://aperock.ucoz.ru/load/24-2?ysclid=liy7rlz2dc134476514
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Приложение 1 

Дистанционные задания к занятиям. 

 
(564) вокальные упражнения на дыхание - YouTube 

(564) Дыхательная гимнастика Стрельниковой Упражнения На Дыхание - YouTube 

(564) АРТИКУЛЯЦИЯ. Лучшее упражнение для ДИКЦИИ. Упражнения для голоса | Vocal Image - 

YouTube 

(564) Мощная ДИКЦИЯ и АРТИКУЛЯЦИЯ. Лучшее упражнение для дикции. Постановка речи. - 

YouTube 

(564) ЙОДЛЬ. Вокальный прием - YouTube 

(564) Как Научиться Петь Мелизмы | УЧИСЬ С НУЛЯ | Мелизматика В Вокале - YouTube 

(564) Вокальные техники. Мелизм, Бэлтинг, Расщепление - YouTube 

(564) Распевка, которая быстро научит вас петь. Урок вокала 62. - YouTube 

(564) Как работают голосовые связки. Как в гортани рождается звук, низкие и высокие ноты - 

YouTube 

(564) Диафрагма. Когда дышать животом? Постановка голоса. - YouTube 

(564) 10 САМЫХ ЛУЧШИХ СКОРОГОВОРОК ДЛЯ ОТЛИЧНОЙ ДИКЦИИ! Часть 1. - YouTube 

 

 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=%D0%B2%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%BD%D0%B0+%D0%B4%D1%8B%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.youtube.com/watch?v=_Yh4FoSKmms
https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24
https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24
https://www.youtube.com/watch?v=uA3dOy74kPo
https://www.youtube.com/watch?v=uA3dOy74kPo
https://www.youtube.com/watch?v=20Dfq-XGsyM
https://www.youtube.com/watch?v=H8O-5wnrEFQ
https://www.youtube.com/watch?v=oukbOdEFaag
https://www.youtube.com/watch?v=WYpR0TnYKIQ&t=206s
https://www.youtube.com/watch?v=fw4dvsYn05I
https://www.youtube.com/watch?v=fw4dvsYn05I
https://www.youtube.com/watch?v=HnOgTYnxw4U
https://www.youtube.com/watch?v=jZ5-0Z9VJKg
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